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В рабочей программе определены ценностно-целевые ориентиры, задачи, основные направления, условия и средства по всем сферам развития ребенка (физическая, познавательно-речевая, социально-личностная, художественно-эстетическая). 
Рабочая программа разработана на основе целей и задач основной общеобразовательной программы дошкольного образования, с учетом психофизических особенностей детей дошкольного возраста, в соответствии с ФГОС к основной общеобразовательной программе дошкольного образования и условиям ее реализации, с учетом специфики социально-экономических, национально-культурных, демографических, климатических и других условий, в которых осуществляется образовательный процесс.
Пояснительная записка
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение , детский сад №1 «Росинка»   реализует основную общеобразовательную  программу  дошкольного   образования. Группы имеют общеразвивающую  направленность. В группе общеразвивающей направленности для детей 4-го года жизни осуществляется   дошкольное образование в соответствии с целями, задачами основной общеобразовательной  программы дошкольного образования,  разработанной на  основе   ФГОС к   структуре   основной общеобразовательной программы  дошкольного  образования  и  условиям ее реализации.
Основная общеобразовательная программа дошкольного образования основана на сочетании научно-обоснованных и хорошо показавших себя на практике технологий, методик, методов и приемов, с твердой установкой на взаимодействие с семьей и социумом с целью индивидуализации условий жизнедеятельности каждого ребенка. 

 Специфика образования детей в МБДОУ основана на признании:

      - самоценности дошкольного периода детства, его роли в развитии личности. Базис личностной культуры в дальнейшем должен обеспечить ребенку приобретение любых специальных знаний и умений, возможность освоения самых сложных видов деятельности. При этом очень важно в этот период создать условия для усвоения ребенком творческого способа получения знаний из разных сфер жизни. 

- семьи как первой  школы развития и общения для ребенка, где дети с ранних лет могут усвоить целостную систему нравственных ценностей, культурных норм и традиций.

Ведущие цели основной общеобразовательной программы дошкольного образования – Обеспечение каждому ребенку условий ранней позитивной социализации посредством расширения представлений об окружающем мире, формирования у ребенка определенных знаний о себе, других, принятие определенных норм полоролевого поведения человека, правил здорового образа жизни и своей безопасности, способности конструктивно общаться с окружающими людьми, уважая себя и других, культурные ценности, традиции родного села, региона; воспитание в ребенке лучших гражданских качеств, гордости за свою Родину максимально учитывая индивидуальные особенности, состояние психофизического здоровья каждого ребенка в организации образовательного процесса. 

Обеспечение каждому ребенку до поступления в первый класс возможности освоить общеобразовательную программу дошкольного образования и полноценно общаться на языке обучения. 

Задачи основной общеобразовательной программы дошкольного образования:
· Обеспечить охрану и укрепление здоровья детей, их всестороннее (физическое, познавательно-речевое, художественно-эстетическое, социально-личностное) развитие через организацию различных видов детской деятельности и самодеятельности, ведущими из которых является игра и общение.

· Способствовать достижению ребенком уровня развития, обеспечивающего его психологическую и физическую готовность к школе, создать равные качественные условия для воспитания, обучения и развития  всех детей, на основе формирования таких знаний, умений  и навыков, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста.

· Обеспечить воспитание  у детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье на основе адекватных возрасту форм совместной и самостоятельной деятельности в виде игр, бесед, чтения художественной литературы, наблюдений и др. 

· Способствовать совершенствованию и обогащению речи, развитию ребенка как субъекта познания на основе организации интеллектуально-творческой деятельности для самостоятельного получения необходимой информации о явлениях и объектах ближайшего окружения (природного, социального) и вызова положительного эмоционального отношения, необходимого для возникновения у них соответствующей мотивации в образовательном процессе. 
· Формировать у ребенка представления о художественно-эстетическом образе, умение творить прекрасное в повседневной жизни через включение в процесс воспитания и развития видов искусств - литературы, музыки, изобразительного искусства, народного фольклора, обеспечивающих самореализацию ребенка в различных видах творческой продуктивной деятельности. 

· Оказание консультативной и методической помощи семье по  вопросам воспитания, обучении и развития детей; обучение родителей педагогическим технологиям сотрудничества со своим ребенком, приемам и методам воспитания и обучения, оказания им психологической поддержки.

     Главным результатом реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования является создание условий для развития коммуникативных, регуляторных, познавательных, творческих способностей ребенка, формирования его ключевых компетенций.
Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей младшего, среднего дошкольного возраста.
Содержание рабочей программы включает совокупность направлений развития ребенка – физического, социально-личностного, познавательно-речевого и художественно-эстетического, и образовательных областей, обеспечивающих разностороннее развитие, обучение и воспитание детей 4-го, 5-го года жизни с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.
Для успешной реализации целей  и задач рабочей программы определенного объема содержания образования учитываются следующие функции:

Образовательная – предполагает передачу знаний, умений и навыков, системы культурных ценностей в интересах человека, общества, государства. Обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей.

Оздоровительная – приоритет культуры здоровья в соответствии с валеологическими критериями и нормами: нормы нагрузки, вариативность видов занятий, оптимальный технологический режим образовательного процесса, уровневый подход, возможность индивидуального выбора.

Консультативная – оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям), по вопросам воспитания, обучения и развития детей.
Рабочая программа: 

- соответствует принципу развивающего образования, целью  которого является развитие ребенка; 

- сочетает и взаимоувязывает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание рабочей программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики); 

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»); 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей младшего дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей младшего дошкольного возраста; 

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей; 

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них являются игра, общение. 
Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся во второй младшей группе 
	Сферы
	Возрастная характеристика особенностей развития детей 4-го года 

	Познавательно-речевая
	Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут за​помнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошколь​ного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.
Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целе​направленных проб с учетом желаемого результата.
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты высту​пают в качестве заместителей других.
          Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограни​чена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятель​ность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц вос​приятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут за​помнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошколь​ного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

	Физическая 
	Начинают формироваться начальные представления о здоровом образе жизни. Совершенствуются основные виды движений. Развиваются физические качества(скорость, сила, гибкость, выносливость и координация). Накапливается и обогащается двигательный опыт.

	Художественно-эстетическая
	     В этом возрасте дети только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

 Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на разви​тие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппли​кации.

 

	Социально-личностная
	     Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителя​ми. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничи​ваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжета​ми. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.


          Образовательный процесс строится на принципах:
 Развития и предполагает ориентацию содержания образования на стимулирование и поддержку эмоционального, духовно-нравственного и интеллектуального развития и саморазвития ребенка, на создание условий для проявления самостоятельности, инициативности, творческих способностей ребенка в различных видах деятельности, а не только на накопление знаний и формирование навыков решения предметных задач. При этом сохраняется значимость усвоения детьми знаний, овладения умениями и навыками как средства для детского развития, а не самоцель дошкольного и начального образования.

Гуманитаризации содержания образования рассматривается как усиление гуманитарной направленности предметов естественнонаучного и математического циклов и влияния всех учебных предметов на эмоциональное и социально-личностное развитие ребенка; придание особого значения предметам гуманитарного и художественно-эстетического цикла, увеличение доли разнообразной творческой деятельности детей.

 Целостности образа мира требует отбора такого содержания образования, которое поможет ребенку удерживать и воссоздавать целостность картины мира, обеспечит осознание им разнообразных связей между его объектами и явлениями, и в то же время - сформированность умения увидеть с разных сторон один и тот же предмет. Одним из путей реализации этого принципа является создание интегрированных курсов.
Психологической  комфортности образовательной среды для каждого ребенка.

Культуросообразности понимается как "открытость" различных культур, создание условий для наиболее полного (с учетом возраста) ознакомления с достижениями и развитием культуры современного общества и формирование разнообразных познавательных интересов. Возможный путь реализации этого принципа - сочетание, взаимосвязь и взаимодополняемость федеральных государственных требований и учета специфики региональных условий. 

Учет возрастных психологических особенностей детей при отборе содержания и методов воспитания и обучения.

Уважение к свободе и достоинству каждого ребенка.
Наличие «свободного педагогического пространства» для проявления личности и индивидуальности воспитателя.

Основные задачи рабочей программы воспитания, развития и образования детей 4-го года жизни:

· обеспечить эмоциональное благополучие каждого ребенка, сохранить и укрепить его психофизическое здоровье, способствовать становлению образа «Я»;

· формировать базовые качества личности, обеспечивающие раннюю социализацию ребенка;

· развивать индивидуальность ребенка через освоение общепринятых норм и правил поведения (с учетом возраста);

· воспитывать «участное», деятельностное отношение к миру ближайшего окружения. 
Задачи физического развития:

· Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· Формирование у воспитанников потребностей в двигательной активности и физическом совершенствовании. 

Задачи познавательно-речевого развития:

· Сенсорное развитие;

· Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

· Формирование элементарных математических представлений;

· Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

· Развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Задачи социально-личностного развития:

· Развитие игровой деятельности детей;

· Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе и моральным);

· Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Задачи художественно-эстетического развития:

· Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· Развитие детского творчества;

· Приобщение к изобразительному искусству. 

Задачи взаимодействия с участниками образовательного процесса:

· обеспечить включение родителей в образовательный процесс на основе согласования целей, задач, прогнозируемого результата, применение различных форм консультативной помощи и поддержка каждой семьи с целью развития творчески самостоятельной личности;

· обеспечить единство форм содержания образования детей через партнерское взаимодействие всех специалистов ДОУ.

Прогнозируемый результат:
физическое развитие

· сформированы первоначальные представления о способах обеспечения сохранности своего организма;

· сформированы умения и навыки самообслуживания и личной гигиены;
· сформировано умение активно выполнять осваиваемые движения;
познавательно-речевого развития

· умение вступать в речевые контакты со взрослыми и сверстниками по разным поводам;

· имеет широкий кругозор о предметах непосредственного окружения, знает их признаки и свойства, функциональное назначение;
· умеют выделять признаки и свойства предметов, устанавливать отношения сходства и различия;
· умение использовать в разговорной практике необходимые для успешного общения слова, связанные с этикой общения, культурой поведения, бытовой и игровой практикой и другими жизненными проявлениями;
социально-личностное развитие

· проявление внимания, заботы, доверительного, доброжелательного   отношения к людям разного возраста и пола;

· сформированы нравственные качества: активность, уверенность, инициативность, самостоятельность;
· сформируется произвольность в управлении своим поведением.
художественно-эстетическое развитие

· сформировано умение создавать образы, соотносить, использовать средства выразительности;

· сформированы представления о том, что свои жизненные впечатления можно отображать в рисовании, лепке, аппликации;

· сформированы представления об эстетических признаках объектов окружающего мира. 
Организация образовательного процесса предусматривает следующие методические приёмы:

Первая группа методов и приемов, направлена на создание специальных условий, открывающих широкое поле для самостоятельных действий детей, наталкивающих ребёнка на постановку новых целей, позволяющих искать свои пути их решения. (Использование предметов – заместителей; рассматривание иллюстраций, картин, репродукций, рассказы воспитателя детям о случаях из своей жизни, из жизни детей; ознакомление детей с образцом, которые ребёнок может воспроизводить точно или творчески преобразуя его). Показ способов действия или преобразования того или иного предмета; свободная общая беседа; вопросы к детям.

Вторая группа методов и  приёмов – создание у детей мотивации, побуждающей их овладеть тем, что мы хотим у них сформировать.

1. игровая мотивация;

2. мотивация общения в условиях помощи взрослому;

3. мотивация, основанная на желании ребёнка чувствовать себя умеющим, компетентным и частично на его личной заинтересованности;

4. похвала действий ребёнка и полученного результата;

5. попросить разрешение  у ребёнка заняться  рядом с ним тем же делом;

6. действуя параллельно ребёнку, знакомить его со своими планами, целями, способами их достижения; интересоваться действиями ребёнка; советоваться по поводу своих действий;

7. проблемные, наводящие вопросы;

8. одобрение действий ребёнка;

9. критическая оценка результатов детской деятельности.

Организация образовательного процесса предусматривает следующие средства:

· развивающие игры: настольно-печатные, динамические, словесные; театрализованные   игры, сюжетно-ролевые;
· творческие задания, предполагающие организацию разных видов художественно-творческой деятельности детей (изобрази​тельной,  театрально-игровой, двига​тельной, речевой);
· экскурсии, целевые прогулки;

· исследование, экспериментирование (игровое экспери​ментирование и опыты с предметами и материалами);
· развлечения, праздники;
· решения проблемных задач, ситуаций в картинках; 

· познавательные беседы (с использованием разнообразного наглядно-иллюстративного мате​риала, музыкального сопровождения, художественного слова, раз​вивающих игр упражнений, заданий);
· посещение гостей;
· чтение, прослушивание сказки; 

· трудовая деятельность (самообслуживание, труд в природе, хозяйственно-бы​товой труд).
В разнообразных организационных формах предполагается реализация методов, максимально активизирующих мышление, воображение, поисковую и продуктивную деятельность детей; на создании условий для реализации индивидуальных потребностей детей в образовательном пространстве. 
Решение задач повышения эмоциональной активности детей предусматривает:
• использование игровых мотиваций;
• использование сюрпризных моментов;
• включение игровых и сказочных персонажей;
• использование музыкального сопровождения соответствующего характеру осуществляемой деятельности, ее темпу и содержанию;
• использование художественного слова (коротких рассказов, познавательных сказок, стихотворений, за​гадок, пословиц, поговорок, закличек,  потешек, и т.д.);

• обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой деятельности;

• «минутки общения»;
• групповые дела,  предусматривающие участие родителей и детей других групп;
• предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор (материалов, способов действий, партнеров и т.д.); 

• передача, имитация через движение характерных особенностей изучаемых объектов и явлений окружающего мира;
• поощрение детей за внимательность, доброжелательность, сотрудничество.
Решение задач повышения познавательной активности детей предусматривает:
• развивающие игры; 

• игры-инсценировки; 

• динамические игры познавательного содержания;
• игры-экспериментирования с разнообразными материалами;

• классификация и обобщение игрового материала, предметов, картинок по разным       

 основаниям;

• создание проблемных ситуаций;

• использование художественного слова, музыкального сопровождения;

• познавательные беседы;
• вопросы воспитателя (наводящие, уточняющие, обобщающие и др.), направленные на активизацию и обобщение познавательных представлений детей, на формирование умения  устанавливать простейшие причинно-следственные связи и закономерности;
• сравнительный анализ различных предметов, объектов окружающего (природного, социального) мира со зрительной опорой на наглядность;
• обследование различных предметов;
• наблюдения за изучаемыми объектами и явлениями окружаю​щего мира (природного, социального), трудом взрослых и т.д.;
• опытное экспериментирование с объектами неживой природы, физическими явлениями;
• демонстрация наглядного материала, наглядных образцов;
• словесные инструкции (инструкции-констатации, инструкции-комментарии и инструкции-интерпретации);

• совместное обсуждение информации;

• изучение правил взаимодействия в групповой деятельности;

• планирование, распреде​ление ролей, осуществление игровых действий;

• взаимоконтроль интеллектуально-познавательной дея​тельности.

При определении объема обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования, организационных форм воспитания, развития и образования детей  (непосредственно образовательной деятельности и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей) недельная образовательная нагрузка не превышает максимально допустимого объема во второй младшей группе – 10 занятий;

· перерывы между занятиями не менее 10 минут;

· максимально допустимое количество занятий в первой половине дня во второй

      младшей группе не превышает двух;

· продолжительность занятий не превышает нормы не более 15 мин.
· занятия, требующие повышенной познавательной активности, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг).
Общий объем обязательной части Программы, рассчитан в соответствии с возрастом детей, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на:

- непосредственно образовательную деятельность; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

- самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

   Совместная деятельность взрослого и детей
Совместная деятельность участников образовательного процесса (взрослых и детей) по решению образовательных задач отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности) обеспечивается  организацией образования детей в индивидуальной, подгрупповой и групповой формах работы с воспитанниками. 

Самостоятельная деятельность детей
В свободной деятельности детей в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивается выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 
Организация образовательного процесса в образовательном учреждении регламентируется с учетом структуры обязательной части основной общеобразовательной программы, образовательным планом, годовым календарным графиком и расписанием занятий (непосредственно образовательной деятельности)
Ежедневная организация жизни и деятельности детей учитывает их возрастные и индивидуальные особенности и социальный заказ родителей, предусматривает личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности и соответствие санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений.
.     

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Художественное творчество»
Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих

 задач:
 - развитие продуктивной деятельности детей  (рисование, лепка, аппликация,    

   художественный труд); 

– развитие детского творчества; 

– приобщение к изобразительному искусству.

Основные направления педагогической работы

· формировать эстетическое отношение к миру и способствовать художественному развитию ребенка средствами искусства;

· развивать художественные способности ребенка (изобразительные, литературные)

	Содержание работы
	Формы работы
	Примечание

	Непосредственно образовательная деятельность

	3-4 года

Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструирование)


	- Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

- Украшение предметов для личного пользования

- Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

- Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	


Интеграция с другими образовательными областями

	Физическая культура 
	Развитие мелкой моторики

	Здоровье
	Воспитание культурно-гигиенических навыков, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

	коммуникация
	Развитие совместного общения со взрослыми и детьми по поводу процессов и результатов продуктивной деятельности, практическое овладение воспитанниками нормами речи

	Познание
	Сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора в сфере изобразительного искусства, творчества, формирование элементарных математических представлений

	Социализация
	Формирование гендерной, семейной принадлежности, патриотических чувств, чувства приобщения к мировому сообществу

	Музыка
	Использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства

	Труд
	Формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

	Чтение худ. Литературы
	Использование художественных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства. Развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

	Безопасность
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности


Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Познание»

Цели: Развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития через

Задачи:

- Сенсорное развитие;

-  развитие познавательно исследовательской и продуктивной (конструктивной)    

  деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

           Основные направления педагогической работы;

· формировать умение выбирать необходимую информацию;

· формировать умение обобщать способы и средства своей деятельности;

· развивать способность видеть общее в едином;

· развивать устойчивый интерес к познанию окружающего мира;

· формировать начала экологической культуры, осознанно правильное отношение к явлениям, объектам живой и неживой природы;

· формировать представления о связях между явлениями и предметами;

· дать представление о грамматических правилах построения устной и письменной речи

· обеспечить работу по подготовке к письму, обучению грамоте и речи как общекультурным средствам общения.

	Содержание работы
	Формы работы
	примечание


	3-4 года

Развитие сенсорной культуры

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности

Формирование элементарных математических представлений

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии
	


Интеграция с другими образовательными областями

	Коммуникация
	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми

	Чтение худ. литературы
	Использование художественных произведений для формирования целостной картины мира, решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира

	Здоровье
	Расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни

	Социализация
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире

	Труд
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности

	Безопасность
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы

	Музыка
	Использование музыкальных произведений, для обогащения содержания области «Познание», расширение кругозора в части музыкального  искусства.

	Художественное творчество
	Использование средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Познание», расширение кругозора в части изобразительного  искусства.


Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Коммуникация»

Цели: Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через:

Задачи:

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи

	Содержание работы
	Формы работы
	

	Непосредственно образовательная деятельность

	3-4 года

Формирование  и развитие средств общения:

- отвечать на вопросы, используя форму полного простого предложения;

- задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения;

- с помощью взрослого рассказывать о  картинке или игрушке (3-4 предложения);

- воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова: слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводить его;

- правильно пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении

Обогащение словаря  детей, необходимого для освоения ими всех образовательных областей
	Беседы после чтения Рассматривание 

Игровые ситуации

Дидактические игры

Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждой образовательной области). 
	

	Образовательная деятельность в режимных моментах

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- словаря детей;

-  слышать речь взрослого, обращенную к группе детей; 

- адекватно реагировать на обращение действием и  доступными речевыми средствами; 

- эмоционально-положительно реагировать на просьбы и требования взрослого, на необходимость регулировать свое поведение;

- эмоционально-речевого общения со сверстниками в ходе выполнения гигиенических процедур, игр;

- распознавать контрастные эмоции, адекватно реагировать на них действием или словом.
	Ситуации общения

Разговоры с детьми в ходе режимных моментов

Беседы (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых)
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Активизация словаря, форм связной речи

Развитие общеречевых навыков: ритма темпа речи, правильного речевого дыхания, интонации.
	Сюжетно-ролевые игры

Подвижные игры с текстом

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками

Хороводные игры с пением

Игры-драматизации

Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка

Дидактические игры(«Подуй на кораблик» и т.п.)
	


Интеграция с другими образовательными областями

Специфика интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач  области  «Коммуникация» осуществляется во всех областях. Соответственно  эффективная реализация педагогических задач других областей невозможна без полноценной коммуникации

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Чтение художественной литературы»

Цели: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через:

Задачи:

- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

- развитие литературной речи;

-приобщение к словесному искусству  в т.ч. развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	Содержание работы
	Формы работы
	

	Непосредственно образовательная деятельность

	3-4 года

Формирование целостной картины мира 

Развитие литературной речи

Приобщение к словесному искусству


	Чтение

Обсуждение

Рассказ

Беседа

Игры
	

	Образовательная деятельность в режимных моментах

	Формирование целостной картины мира 

Развитие литературной речи

Приобщение к словесному искусству


	Ситуативный разговор с детьми

Игры

Продуктивная деятельность 

Беседа
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование целостной картины мира 

Приобщение к словесному искусству


	Игры

Продуктивная деятельность

Рассматривание
	


Интеграция с другими образовательными областями

	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи

	Познание
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

	Социализация
	Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений

	Художественное творчество
	Использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Чтение  детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений, развитие детского творчества.

	Музыка
	Использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений


Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Физическая культура»

Цели: Формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через:

Задачи:

-  развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

Физическое воспитание строится на основе «программы воспитания и обучения в детском саду». В основу содержания занятий физическими упражнениями,  заложено то главное, что приобретает для ребенка решающее значение в данном возрасте, что послужит фундаментом его дальнейшего развития. Поэтому в дошкольном возрасте развиваем такие качества (координация движений, пространственных представлений, чувства ритма), которые обеспечат ребенку успешность в последующей учебной деятельности.

Условия:

· оборудование спортзала 

· спортивный уголок в группе

· оснащение в физкультурном зале

· физкультурно – игровые площадки 

Основные направления психолого-педагогической работы
      -     становлению мотивации к  двигательной активности;

· совершенствовать двигательные навыки;

· воспитывать потребность в физическом самосовершенствовании;

· воспитывать потребность в движении на основе «мышечной радости»

· формировать представление о своем теле;

· использовать разнообразные средства повышения двигательной активности при непосредственно образовательной деятельности и при самостоятельной деятельности

                                  Организация двигательного режима
1. Физкультурные занятия (2 раза в неделю) проводятся с соблюдением всех организационно-методических требований к физическому воспитанию (регулярность, качественный инвентарь, соблюдение техники безопасности и др).

Для повышения активности детей и поддержания у них интереса в занятия включается игры, эстафеты, используется музыка. Двигательная нагрузка на занятиях подбирается с учетом индивидуальных показателей (потливости, частоте дыхания, снижения темпа выполнения упражнений). Уделяется внимание и формированию правильной осанки и развитию стопы. С этой целью занятия проводятся без обуви.

2. Занятия на улице (1раз в неделю), где выполняется одна важная задача – закаливание организма. Занятия на открытом воздухе проводятся при высокой двигательной активности детей. Структура занятия традиционна. Предусматривается и возможность изменения погоды, т.к. неблагоприятные условия отрицательно сказываются на состояние ребенка.

3. Утренняя гимнастика (ежедневно утром) – подготовка организма ребенка к предстоящей деятельности.

4. Гимнастика после дневного сна (ежедневно)
5. Физкультминутки на занятиях (на каждом занятии) (предупредить и снять утомление при непосредственно образовательной деятельности) при долгом статическом напряжении, длительном поддержании внимания.

6. Подвижные игры между занятиями (ежедневно).

7. Прогулки с включением подвижных игровых упражнений (ежедневно).

8. Самостоятельная двигательная деятельность детей (ежедневно) По выбору детей

· упражнения в режиме дня

· двигательная разрядка в физкультурном зале

· упражнения на прогулке

9. Физкультурный досуг 1 раз в 2 месяца

10. Физкультурные праздники 4 раза в год.

Взаимодействие с семьей

· участие в физкультурно-оздоровительной работе ДОУ по мероприятиям года;

· оформление папок, ширм, консультаций, информационных листов;

· организация вечеров вопросов и ответов, с привлечение сотрудников и медицинского работника.

Интеграция с другими образовательными областями

	Здоровье
	В части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья

	Музыка
	Развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных движений и физических качеств

	Познание
	В части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как  одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности

	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение

	Социализация
	Приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности

	Труд
	накопление опыта двигательной активности

	Художественное творчество
	Развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики  для успешного освоения указанных областей


Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Здоровье»

Цели: Охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через:

Задачи:

-  сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Основные направления педагогической работы:

    Воспитание культуры здоровья:

-  формирование культурно-гигиенических навыков;

- формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе          

   жизни человека.

Основные направления профилактической работы:

1. Профилактика травматизма детей.

2. Профилактика умственного переутомления и обеспечение эмоционального комфорта (соблюдение гигиенических требований к организации образовательного процесса, организация оптимального режима дня, в т. ч. рационального двигательного режима); 

3. Профилактика нарушений зрения:

-  мониторинг достаточной освещенности  помещений и создание благоприятной световой обстановки;

- организация рационального режима зрительной нагрузки.

4. Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата:

- исключение длительных статических нагрузок;

- систематическое проведение физкультминуток и физкультурных пауз;

- мониторинг правильности осанки;

- включение во все формы работы по физическому развитию детей упражнений, направленных на профилактику нарушений осанки и плоскостопия;

- правильная расстановка детской мебели и ее подбор с учетом  роста воспитанников.

5. Мониторинг:

- самочувствия детей: организация утреннего приема воспитанников  и  наблюдение в течение всего времени пребывания.

- санитарного состояния помещений;

- организации питания детей с соблюдением принципов адекватности, рациональности и сбалансированности.
-одежда детей по сезону.

Основные направления оздоровительной работы

План улучшения здоровья детей

	Содержание
	возраст
	Периодичность выполнения
	Ответственный
	Время

	Оптимизация режима

	Создание комфортного режима
	С 3 до 4 лет
	Ежедневно
	воспитатели
	В течение года

	Полноценное питание
	С 3 до 4 лет
	ежедневно

4-разовое
	медработник воспитатели

Контроль заведующей
	В течение года

	Профилактика заболеваемости

	Профилактика гриппа:

вакцинация
	С 3 до 4 лет
	Все дети с согласия родителей
	Заведующая,

медработник
	Октябрь, ноябрь

	Оксолиновая мазь
	С 3 до 4 лет
	Ежедневно
	воспитатели
	Ноябрь-декабрь

Март-апрель

	Дыхательная гимнастика в игровой форме
	С 3 до 4 лет
	Утром и после сна
	воспитатели
	В течение года

	Оздоровление фитонцидами-

Чесночно-луковые закуски
	С 3 до 4 лет
	Перед обедом
	воспитатели
	Октябрь-ноябрь

	Напиток из шиповника
	С 3 до 4 лет
	3 блюдо в обед

1 раз в неделю
	воспитатели
	Зимний период

	Закаливание (с учетом здоровья ребенка)

	Воздушные ванны (облегченная одежда, соответствует времени года)
	С 3 до 4 лет
	Ежедневно
	воспитатели
	В течение года

	Хождение босиком по траве
	С 3 до 4 лет
	Ежедневно
	воспитатели
	Июнь-август

	Хождение босиком по ребристой доске
	С 3 до 4 лет
	Ежедневно
	воспитатели
	В течение года

	Обширное умывание
	С 3 до 4 лет
	Ежедневно
	воспитатели
	В течение года

	Полоскание зева кипяченой водой
	С 3 до 4 лет
	Ежедневно
	воспитатели
	В течение года

	Полоскание зева отваром ромашки, календулы
	С 3 до 4 лет
	Ежедневно
	воспитатели
	В холодный период

	Лечебно-оздоровительная работа

	Витаминизация 3 блюда
	С 3 до 4 лет
	Ежедневно
	медик
	В течение года

	
	С 3 до 4 лет
	По 1 разу в течении 10 дней
	медик
	Декабрь, февраль


Мониторинг:
- чистоты и свежести воздуха в помещении: регулярное проветривание в присутствии (одностороннее) и в отсутствии (сквозное) детей.

- соблюдения температурного режима  в помещениях групп,

                          Взаимодействие с семьей:

      -     родительские собрания;

· анкетирование (здоровье вашего ребенка)

· совместные праздники:

· информационные листы:

· консультации:

· дни открытых дверей.

Интеграция с другими образовательными областями
	Безопасность
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья

	Социализация
	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части ЗОЖ

	Познание
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и ЗОЖ человека

	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека

	Чтение худ. литературы
	Использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье».

	Труд
	Накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда

	Художественное творчество
	Использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»)


Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Труд»
Цель: формирование положительного отношения к труду через:

Задачи:

 - развитие трудовой деятельности;

 - воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и  

   его результатам;

 - формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и  жизни   каждого человека;

	Содержание работы
	Формы работы
	

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	3-4 года

Обеспечить освоение процессов самообслуживания

Привлекать к выполнению отдельных процессов в хозяйственно бытовой труд

Формировать представления о труде взрослых
	Совместные действия

Наблюдения Поручения

Совместные действия

Поручения

Деятельность педагога и детей тематического характера

Наблюдение Беседа Чтение

Рассматривание
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Самообслуживание
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментов
	

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов


Интеграция с другими образовательными областями

	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых

	Познание
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей

	Безопасность
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности

	Социализация
	Формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых

	Физическая культура
	Развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда

	Чтение художественной литературы
	Использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей

	Музыка и 

Художественное творчество
	Использование музыкальных произведений, средств  продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»


Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Безопасность»

Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через:

Задачи: 

 -формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

 -приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

 -передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

 -формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям;

Основные программные направления  развития ребенка по ОБЖ

 - Освоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;

 - Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;

 - Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения
Основные направления педагогической работы:

	Содержание работы
	Формы работы
	

	Образовательная деятельность в режимных моментах

	3-4 года

-Формировать представление об основных источниках опасности в быту, на улице, в природе и некоторых правилах безопасного поведения

-Формировать представление о правилах безопасного для окружающего мира природы поведения
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Рассматривание 

Беседа

Чтение
	


Интеграция с другими образовательными областями

	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания

	Труд
	Формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности

	Познание
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы

	Социализация
	Формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания

	Здоровье
	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека

	Чтение худ. литературы
	Использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира


Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Социализация»

Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение

Задачи: 

 - Развитие игровой деятельности детей;

 - приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

 Основные направления педагогической работы:                                                              

	Содержание работы
	Формы работы
	Примечание

	Непосредственно образовательная деятельность

	3-4 года

Развитие игровой деятельности

Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч. моральным)

Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире


	Игровые упражнения

Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)

Игры Чтение Беседы Наблюдения

Педагогические ситуации Праздник

Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).
	

	Образовательная деятельность в режимных моментах

	Развитие игровой деятельности

Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч. моральным)

Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире


	Игровые упражнения, индивидуальные,  совместные с воспитателем  и совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)

Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы 

Игры


	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности

Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч. моральным)

Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире


	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)

Все виды самостоятельной детской деятельности
	


Интеграция с другими образовательными областями

	Коммуникация
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения

	Познание
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире

	Труд
	Формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности»)

	Безопасность
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира

	Чтение худ. литературы
	Использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире

	Художественное творчество
	Использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»


Модель образовательного процесса
Модель организации образовательного процесса  на день

Младший дошкольный возраст

	Образовательная область
	I половина дня
	II половина дня

	Физическая культура
	· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые ситуации);

· Физкультминутки на занятиях;

· Физкультурные занятия;

· Подвижные игры;

· Прогулка в двигательной активности
	· Физкультурные досуги, дни здоровья;

· Самостоятельная двигательная активность;

· Прогулка (индивидуальная работа)

· Подвижные игры с мягкими модулями в игровой комнате

	Здоровье
	· Прием детей на воздухе в теплое время года;

· Закаливание (облегченная одежда в группе, по сезону на прогулке; воздушные ванны);

· Гигиенические процедуры (умывание, полоскание);

· Формирование культурно-гигиенических навыков

· Формирование культуры еды
	· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне);

· Формирование представлений о здоровом образе жизни

· Прогулка

· Двигательный режим

	Социализация
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы;

· Формирование навыков культуры общения;

· Игровая деятельность;

· Занятия социально-нравственного цикла;

· Чтение художественных произведений
	· Индивидуальная работа;

· Формирование навыков культуры общения и поведения;

· Эстетика быта;

· Игры с ряжением;

· Сюжетно – ролевые игры;

· Работа в книжном уголке;

· Тематические досуги в игровой и занимательной форме

	Труд
	· Формирование навыков самообслуживания;

· Формирование основ опрятности;

· Формирование навыков выполнения простейших трудовых поручений;

· Формирование навыков заботливого отношения к живому;

· Игровая деятельность;

· Чтение художественных произведений
	· Формирование навыков самообслуживания

· Дидактические и развивающие игры; 

· Формирование навыков самостоятельных трудовых действий;

· Формирование навыков заботливого отношения к живому;

· Продуктивная деятельность;

	Безопасность
	· ОБЖ – беседы и игровые ситуации

· Показ, обучение;

· Игры;

· Рассматривание иллюстраций;

· Чтение художественных произведений
	· ОБЖ – беседы и игровые ситуации

· Рассматривание иллюстраций

· Личный пример;

· Знакомство с правилами поведения в природе;

· Продуктивная деятельность;

· Дидактические игры

	Познавательное развитие
	· Занятия познавательного цикла;

· Дидактические игры;

· Наблюдения в природе;

· Беседы;

· Целевые прогулки и экскурсии по территории детского сада;

· Исследовательская работа
	· Занятия по интересам;

· Развивающие игры;

· Досуги познавательного характера;

· Индивидуальная работа

· Конструктивные игры

	Коммуникация 
	· Формирование навыков общения;

· Рассматривание иллюстраций;

· Игровая деятельность;

· Чтение художественных произведений
	· Работа в книжном уголке;

· Сюжетно – ролевые игры;

· Совместная продуктивная деятельность;

· Досуги 

	Чтение художественной литературы
	· Чтение произведений детской литературы;

· Рассказывание сказок;

· Заучивание
	· Работа в книжном уголке;

· Рассматривание иллюстраций;

· Театрализованная деятельность

· Чтение потешек

	Художественное творчество
	· Занятия художественно – эстетической направленности;

· Эстетика быта;

· Экскурсии в природу (на участке);

· Целевые прогулки;

· Работа в уголке изодеятельности
	· Индивидуальная работа художественно – эстетической направленности;

· Театрализованная деятельность (драматизация знакомых сказок);

· Коллективная творческая деятельность младших и  старших воспитанников;

	Музыка 
	· Утренняя гимнастика с музыкальным сопровождением;

· Музыкальные занятия
	· Музыкальные досуги;

· Элементы театрализованной деятельности


Перечень необходимых для осуществления воспитательно-образовательного     процесса  авторских программ и технологий, методических пособий

Программа воспитания и обучения в детском саду: под ред. Н.Е Вераксы, В.В. Комаровой, М.А. Васильевой. Изд.  М.: Мозаика-Синтез, 2010
	Образовательная область
	Программы, технологии
	Методические пособия и материалы
	Учебно-наглядные пособия и материалы

	Познавательно-речевое развитие

	Развитие речи 


	- Программа воспитания и обучения в детском саду: под ред.Н.Е Вераксы, В.В. Комаровой, М.А. Васильевой. Изд.  М.: Мозаика-Синтез, 2010
- Методические рекомендации к программе воспитания и обучения в детском саду. Изд. 3-е, М.: Мозаика-Синтез, 2007 – Раздел развития речи

	- Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе ДС – М: Мозаика-Синтез, 2010

- Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй млад-

шей группе ДС – М: Мозаика-Синтез, 2009

	-Раздаточный материал:

- наборы предметных картинок на развитие звукопроизношения, дифференциацию звуков,  определение последовательности звука в слове, предметных и сюжетных картинок для формирования словообразования, на развитие грамматического строя речи, развития связной речи, иллюстрации к художественным произведениям, картинки-загадки.

Демонстрационный дидактический материал:

- Теремок. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Репка. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Летние виды спорта. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Зимние виды спорта. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Осень. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Лето. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Зима. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Весна. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Времена года. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- В деревне. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Мой дом. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

Хрестоматия

- Книга для чтения в ДС и дома 4-5 лет – М.: Оникс, 2005
Настольно-печатные игры:

- дидактические игры на обогащение словаря;

- дидактические игры на развитие грамматической стороны речи;

- дидактические игры на развитие звуковой стороны речи;



	Художественная литература 
	- Программа воспитания и обучения в детском саду: под ред.Н.Е Вераксы, В.В. Комаровой, М.А. Васильевой. Изд.  М.: Мозаика-Синтез, 2010

	- Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе ДС – М: Мозаика-Синтез, 2010
- Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй млад-шей группе ДС – М: Мозаика-Синтез, 2009
	

	Познание (раздел «Ребенок и окружающий мир»)
	- Программа воспитания и обучения в детском саду: под ред.Н.Е Вераксы, В.В. Комаровой, М.А. Васильевой. Изд.  М.: Мозаика-Синтез, 2010

	- Гербова В.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе ДС – М: Мозаика-Синтез, 2010
	Раздаточный материал:

- наборы предметных картинок о профессиях, орудиях труда;

- наборы картинок предметов посуды, одежды, обуви, транспорта, жилища, игрушек, техники;

- наборы картинок домашних и диких животных, их детенышей;

- наборы картинок разных видов цветов, кустарников, деревьев.

Демонстрационный дидактический материал:

- Времена года: Дидактический материал в картинках. – М.: Школьная Пресса, 2006

- Домашние животные и их детеныши. – Кимры: ООО «Книголюб», 2006

- Домашние птицы и их птенцы. – Кимры: ООО «Книголюб», 2006

- Грибы. – Кимры: ООО «Книголюб», 2006

- Бытовая техника. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Посуда. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Насекомые. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Птицы средней полосы. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Цветы. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- наборы картинок по ознакомлению с окружающим, о профессиях, по правилам дорожного движения, по безопасности.

Настольно-печатные игры:

- на расширения представлений об окружающем мире и государственных праздников;

- на расширение кругозора о месте проживания животных на разных материках, о птицах, проживающих на территории нашей страны.

	Познание (раздел «Формирование элементарных математических представлений»)
	- Программа воспитания и обучения в детском саду: под ред.Н.Е Вераксы, В.В. Комаровой, М.А. Васильевой. Изд.  М.: Мозаика-Синтез, 2010
- Методические рекомендации к программе воспитания и обучения в детском саду. Изд. 3-е, М.: Мозаика-Синтез, 2007 – Раздел формирование элементарных математических представлений.

	- И.А. Помораева, В.А. Позина Занятия по формированию элем. матем. представ. в средней гр ДС  2-е изд.  – М.: Мозаика-Синтез, 2009

- И.А. Помораева, В.А. Позина Занятия по формированию элем. математических представ. во второй мл. гр ДС  2-е изд.  – М.: Мозаика-Синтез, 2009
- А.С.Метлина «Занятия по математике в детском саду» - М: Просвещение, 1985
	Раздаточный материал:

- карточки с заданием на счет, на сравнение, классификацию, сериацию;

- наборы цветных палочек;

- наборы карточек с изображением количества;

- наборы карточек-цифр;

-  наборы плоских геометрических фигур.

Демонстрационный дидактический материал:

- наборы плоских геометрических фигур;

- наборы объемных геометрических фигур;

- наборы карточек с изображением количества;

- набор карточек цифр;

Наборы картинок на развитие временных представлений.

Настольно-печатные игры на развитие логического мышления.

	Познание (раздел «Конструирование»)
	- Программа воспитания и обучения в детском саду: под ред.Н.Е Вераксы, В.В. Комаровой, М.А. Васильевой. Изд.  М.: Мозаика-Синтез, 2010
- Методические рекомендации к программе воспитания и обучения в детском саду. Изд. 3-е, М.: Мозаика-Синтез, 2007 – Раздел конструирование, ручной труд, с.293

	- Куцакова Л.В.
Занятия по конструи-

рованию из строи-

тельного материала

в средней группе ДС

М.: Мозаика-Синтез, 2007

	Демонстрационный дидактический материал:

- образцы построек;

- схемы построек.



	Физическое развитие

	Физическая культура
	- Программа воспитания и обучения в детском саду: под ред.Н.Е Вераксы, В.В. Комаровой, М.А. Васильевой. Изд.  М.: Мозаика-Синтез, 2010
- Методические рекомендации к программе воспитания и обучения в детском саду. Изд. 3-е, М.: Мозаика-Синтез, 2007 – Раздел физическое воспитание, с.102

	- Л.И. Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 4 - 5 лет. Конспекты занятий - М.: Мозаика-Синтез, 2009

- Л.И. Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 4 - 5 лет. Конспекты занятий - М.: Мозаика-Синтез, 2010


	Демонстрационный дидактический материал:

- Предметы гигиены. – М.: - Мозаика-Синтез, 2005

- Летние виды спорта. – М.: Мозаика-Синтез, 2011
- Зимние виды спорта. – М.: Мозаика-Синтез, 2011


	Здоровье
	 Программа воспитания и обучения в детском саду: под ред.Н.Е Вераксы, В.В. Комаровой, М.А. Васильевой. Изд.  М.: Мозаика-Синтез, 2010


	Методика физического воспитания» Степаненкова Э.Я.М. Издательский дом « Воспитание дошкольника», 2005г.

«Физическое воспитание а детском саду» Степаненкова Э.Я.М. Издательский дом « Мозаика- Синтез», 2005г.

«Воспитание ребенка – дошкольника. Расту здоровым». Зимонина В.И.Москва. «Владос» 2003г.

«Воспитание здорового ребенка». Маханева М.Д.Москва МОРФ 1999 г
	Настольно-печатные игры:

- Малыши-крепыши. Ч. 1 и 2. – Киров: Весна-дизайн, 2004

- Если малыш поранился. – Киров: Весна-дизайн, 2004

- Валеология или здоровый малыш. – Киров: Весна-дизайн, 2004


	Художественно-эстетическое развитие

	Художественное творчество (раздел рисование и лепка, ап-

пликация)
	- Программа воспитания и обучения в детском саду: под ред.Н.Е Вераксы, В.В. Комаровой, М.А. Васильевой. Изд.  М.: Мозаика-Синтез, 2010

	- Т.С. Комарова Занятия по изобразительной деятельности в средней гр. ДС 2-е изд. – М.: Мозаика-Синтез, 2009

- Т.С. Комарова Занятия по изобразительной деятельности во второй мл. гр. ДС 2-е изд. – М.: Мозаика-Синтез, 2009
	Иллюстрационный альбом:

- Филимоновские игрушки. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Сказочная гжель. -  М.: Мозаика-Синтез, 2005

- Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005

Раздаточный дидактический материал:

Карточки с элементами техники рисования, трафареты, картинки-раскраски.

Настольно-печатные игры:

на развитие восприятие цвета, развитие изобразительных навыков в разной технике рисования, на составление узоров декоративно-прикладного искусства, мозаики.

	Музыка
	- Программа воспитания и обучения в детском саду: под ред.Н.Е Вераксы, В.В. Комаровой, М.А. Васильевой. Изд.  М.: Мозаика-Синтез, 2010
	
	

	Социально-личностное развитие

	Социализация
	- Программа воспитания и обучения в детском саду: под ред.Н.Е Вераксы, В.В. Комаровой, М.А. Васильевой. Изд.  М.: Мозаика-Синтез, 2010

- Методические рекомендации к программе воспитания и обучения в детском саду. Изд. 3-е, М.: Мозаика-Синтез, 2007 – Раздел предметное окружение, явления общественной жизни, экологическое воспитание, особенности сезонных наблюдений, уголок природы, развитие трудовых умений и навыков при ознакомлении с природными явлениями, с.135-142
	-Этические беседы с детьми 4-7 лет: нравственное воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов. – М.: Мозаика-Синтез, 2007.

- Краснощекова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста /Н.В. Краснощекова. Изд. 2-е. – Ростов Н/Д.: Феникс, 2007

- Н.Ф. Губанова Развитие игровой деятельности. Система работы во 2 мл. гр. ДС - М.: Мозаика-Синтез, 2008

- О.А. Соломенникова Занятия по формированию элементарных экологических представлений в ср. гр. ДС. Конспекты занятий - М.: Мозаика-Синтез, 2007
	


Программы и технологии, используемые в образовательном процессе, обеспечивают возможность реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования, рабочей программы по воспитанию, развитию и образованию детей дошкольного возраста,   целостность педагогического процесса, дополняют друг друга и максимально адаптированы к образовательным потребностям детей и родителей.

.

Пространство групповой комнаты условно разделено на центры:

1. Центр познания .

2. Центр театрально-речевого развития .

3. Математический центр .

4. Центр конструктивных игр.

5. Центр безопасной жизнедеятельности детей .

6. Центр физического развития и двигательной активности .

7. Центр изобразительной деятельности .

8. Центр сюжетно-ролевых игр «Страна Играндия».

Предметно – развивающая среда центра познания:

Правильно подобранные и своевременно предоставленные детям наглядные средства помогут расширить кругозор и уточнить и конкретизировать вновь формирующиеся и накопленные знания, вызвать и активизировать интерес к познанию мира.

1. Наличие «стены познания», 

2. Дидактические игры по познавательному развитию

3. Картинки-путаницы, картинки-загадки, картинки-перевертыши.
4. Копилка («Подарки осени, весны, зимы, лета»)

5. Уголок природы, центр детского экспериментирования.

6. Наличие комнатных растений.

Предметно – развивающая среда  центра театрально-речевого развития:

1. Дидактические игры по речевому  развитию (по звукопроизношению, лексике, граммстрою; развитию связной речи)

2. Подбор дидактических игр, иллюстраций о животном и растительном мире, о человеке, о предметном мире

3. Иллюстрации к скороговоркам, поговоркам, пословицам, загадкам, стихотворениям

4. Подбор книг, игр, иллюстраций о видовых и родовых понятиях, об общественных праздниках;
5. Различные виды театров: настольный, магнитный,  и др.

6. Книжный уголок: книжки-малышки, сказки, песенки, потешки, загадки, считалки;                           рассказы в картинках, книги писателей и поэтов

7. Подбор художественной литературы по жанрам, тематике соответствующей перспективному (тематическому) плану.

Предметно – развивающая среда математического центра :
1. Настольно-печатные игры математического содержания

2.  «Домашние и дикие животные», «Транспорт», «Овощи и фрукты» и др.) 

3. Дидактические игрушки (пирамидки, цилиндры, формы - вкладыши, матрёшки)

Предметно – развивающая среда центра конструктивных игр:
1. Строительный материал крупный и мелкий.

2. Мягкие модули. 

3. Всевозможные конструкторы: деревянный,  пластмассовый, металлический, «Лего».

Предметно – развивающая среда центра безопасности жизнедеятельности детей :

1. Иллюстрации о правилах поведения в окружающей действительности.

2. Дидактические игры по правилам уличной, личной, пожарной безопасности.
3.   Иллюстрации по ПДД, ПБ, познавательная  и художественная литература.

Предметно-развивающая среда центра двигательной активности .

1. Спортивный инвентарь: мячи, скакалки,  кегли, обручи и др.

2. Предметное оснащение для самостоятельной двигательной деятельности.
      Для укрепления здоровья детей – корригирующие дорожки для профилактики  

      плоскостопия.

Предметно – развивающая среда центра изобразительной деятельности :
1. Наличие образцов рисования, лепки, вырезания.

2. Детские рисунки.

3. Тематические выставки всей группы,  коллективные панно. 

4. Наличие образцов (игрушки, бытовые предметы, предметы народных промыслов).

5. Материалы и инструменты для изобразительной деятельности и ручного труда: краски, кисточки, штампы, пластилин, стеки, бумага разных размеров, клей, ножницы.

Предметно – развивающая среда игрового центра  сюжетно-ролевых игр :

1. Наличие игрового оборудования, игрушек из различных материалов, подбор масок, атрибутов.

2. Предметы-заместители к играм.

3. Дидактические и настольно-печатные игры.
4. Руководство взрослого игрой.

Изменение в предметно-развивающей среде происходит в соответствии с комплексно-тематическим планом образовательной деятельности, календарных праздников, сезонных изменений, общественных и традиционных праздников и традиций группы, в соответствии с моделью изменения предметно-развивающей среды в течение года.

                                     Система мониторинга достижения детьми
планируемых  результатов освоения программы.
В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдения за ребенком, бесед, экспертной оценки. 
	№
	критерии
	показатели
	Средства и способы оценки
	сроки

	1
	Физическое развитие

	
	Сохранение

здоровья
	Группа здоровья
	Профилактические осмотры
	Октябрь  апрель 

	
	Физическая культура
	- Физические качества (бег, прыжки, броски)

- Потребность в двигательной активности
	Определение уровня физической подготовленности
	Октябрь  апрель

	
	
	Рост ребенка, масса тела, окружность грудной клетки
	Профилактические осмотры
	Октябрь  апрель

	2
	Познавательно-речевое развитие

	
	Развитие речи и речевое общение

-готовность к школьному обучению
	- Богатство словаря (качественное совершенствование, объем, представление о смысловой стороне слова) 

- Степень владения связной речью.

 Связь предложений с помощью союзов, употребление местоимений, синонимов. Различение структуры описания, повествования, рассуждения

- Звуковая культура речи

- уровень речевого общения

-интеллектуальная

-личностная

-волевая

-мотивационная
	Определение  уровня развития речи.

Анализ детских высказываний.

Педагогическая диагностика развития детей дошкольного возраста

Оценка умения ребенка рассказывать, комментировать свои действия, пересказывать  сказки, составлять небольшие устные сочинения по набору игрушек, сюжетным картинкам и рисункам с изображением животных.

Анализирование детских высказываний
Наблюдение за речью детей во время и вне занятий

Определение степени готовности ребенка к школьному обучению

(диагностика)
	Октябрь  апрель
Октябрь  апрель
Октябрь  апрель
Октябрь  апрель


	3
	Социально-личностное развитие

	
	Социальная адаптация

(приобщение к миру сверстников, взрослых и созданных посредством их труда предметов)
	Отношение к взрослым

Способность вступить в общение со знакомыми взрослыми

Отношение к сверстникам

Наличие представлений о себе и своих возможностях
	Определение уровня социальной адаптации

Наблюдение

Наблюдение за детьми во время различных видов деятельности
	В течении учебного года



	4
	Художественно-эстетическое развитие

	
	
	-Богатство воображения, фантазии

-Знакомство с литературными произведениями

-умение сочинить сказку

-создание индивидуальных художественных образов в различных видах изодеятельности

-эмоциональное восприятие музыки

-результаты продуктивных видов

деятельности
	Определение уровня креативности

Изучение продуктов изобразительной деятельности детей

Анализ рисунков, аппликаций, поделок
	Октябрь

апрель




                                   Промежуточные результаты освоения Программы

3 года - 4 года

	Интегративные качества


	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Здоровье и Физическая культура 

Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика (Приложение 1). Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам (Приложение 2). Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам (См. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками») и (Приложение 3). Двигательная активность соответствует возрастным нормативам (Приложение 4). Отсутствие частой заболеваемости (Приложение 5). Владеет основами гигиенической культуры (см. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками). 

Чтение художественной литературы

Приобщается к гигиене чтения и бережному отношению к книге.

Коммуникация

Называет основные гигиенические процедуры (мыть руки, умываться, чистить зубы, вытираться полотенцем, есть ложкой, вытирать рот салфеткой и т.п.). Обсуждает со взрослыми и детьми значение гигиенических процедур и правил безопасного поведения для здорового образа жизни («надо есть чистыми руками, чтобы не попали микробы и не заболел живот» и т. д.).

Музыка

Ритмично двигается под музыку. Координирует движения и мелкую моторику при обучении приемам игры на инструментах.

Художественное творчество (мелкая моторика)

См. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками»

	2. Любознательный, активный
	Любопытство и активность вызывает что-то совершенно новое, случайно попавшее в поле зрения ребенка, или предложенное взрослым. 

Здоровье и Физическая культура

Активен в организации собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, подвижных играх; интересуется данными видами игр, с удовольствием узнает новые, самостоятельно обращается к ним в повседневной жизнедеятельности. С удовольствием пользуется простейшими навыками двигательной и гигиенической культуры. Проявляет интерес к знакомству с правилами здоровьесберегающего и безопасного поведения.

Социализация

Проявляет интерес к социальной стороне действительности, задает вопросы о себе, родителях, о том, что было, когда он сам еще не родился и т.п. Проявляет интерес к совместным играм со взрослыми и детьми.

Труд

Ситуативно проявляет желание принять участие в труде.

Чтение художественной литературы

Проявляет интерес к уже знакомым и новым для него произведениям. С любопытством рассматривает иллюстрации к текстам, называет героев, на них изображенных. 
Коммуникация

Отвечает на вопросы репродуктивного характера, задаваемые  взрослым. Начинает задавать вопросы сам в условиях наглядно представленной ситуации общения (кто это? как его зовут? и т.п.). Инициатива в общении преимущественно принадлежит взрослому.

Музыка

Проявляет интерес к звуку, музыкальному звуку, манипулированию с музыкальными и немузыкальными звуками, избирательность в предпочтении манипулирования со звуками, стремление и желание слушать музыку. Играет в дидактические игры со звуками.

Художественное творчество

Начинает  проявлять интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного искусства, с которыми можно действовать (матрешка, богородская деревянная  игрушка и др.), к изобразительным материалам. Проявляет  активность, манипулируя и экспериментируя  с изобразительными материалами и деталями конструктора, называя созданные изображения.

	3. Эмоционально отзывчивый


	Подражает («заражается») эмоциям взрослых и детей.
Здоровье и Физическая культура

Испытывает радость и эмоциональную комфортность от проявлений двигательной активности, ее результатов, выполнения элементарных трудовых процессов, норм и правил здорового образа жизни (чистые руки, хорошее настроение, красивая походка, убранные игрушки, аккуратно сложенная одежда), оздоровительных мероприятий. 

Социализация

Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным персонажам литературных произведений, мультфильмов, кинофильмов, сопереживает с ними. Адекватно откликается на радостные и печальные события в семье, детском саду. Радостно откликается на предложение поиграть.

Труд

Радуется полученному результату, гордится собой.

Чтение художественной литературы и Коммуникация 

Эмоционально переживает содержание прочитанного, радуется «хорошему» концу сказки, рассказа. В процессе общения распознает ярко выраженные основные эмоции собеседника (смеется - плачет, веселится- грустит), адекватно реагирует на них действием или словом («надо пожалеть, погладить, обнять») или присоединяется к данному эмоциональному состоянию (начинает смеяться, плакать).

Музыка

Проявляет эмоциональную отзывчивость на простые музыкальные образы, выраженные контрастными средствами выразительности.

Художественное творчество

Начинает проявлять эмоциональную отзывчивость к красоте природы и произведениям изобразительного искусства, в которых переданы понятные ему чувства и отношения (мать и дитя). 

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Общение носит ситуативный характер, во многом зависит от практических действий взрослых и сверстников. Предпочитает общение и взаимодействие со взрослыми.

Здоровье и Физическая культура

Взаимодействует со взрослым и сверстниками в условиях двигательной активности, ориентирован на сотрудничество и кооперацию, умеет согласовывать движения в коллективной деятельности. Выражает свои потребности и интересы вербальными и невербальными средствами. 

Социализация

Откликается на предложение общения. Обнаруживает попытки в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая  положительные взаимоотношения со взрослыми (родителями, педагогами) и некоторыми детьми на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (здороваться, прощаться, благодарить, извиняться, обращаться с просьбой и др.).

Труд

В отдельных случаях может оказать помощь другому. Обращается за помощью к взрослому.

Чтение художественной литературы

Обращается к взрослому с просьбой прочитать знакомое и любимое произведение (сказку, короткий рассказ, стихи). Положительно отзывается на предложение взрослого послушать  новую книгу. Отвечает на вопросы взрослого по содержанию прочитанного. Ситуативно делится впечатлениями сам. Совместно со взрослыми, сверстниками рассматривает книги. 

Коммуникация

Испытывает потребность в сотрудничестве со взрослым. Реагирует на обращение не только действием, но и доступными речевыми средствами. Использует предметно-деловые средства общения в наглядно представленной ситуации: отвечает на вопросы взрослого и комментирует действия в процессе обыгрывания игрушки, выполнения режимных моментов, в совместной со взрослым игре. Предпочитает индивидуальное общение со взрослым, но участвует в коллективном взаимодействии, воспринимая и понимая обращения воспитателя. Непроизвольно использует средства эмоциональной выразительности в процессе общения (жесты, мимику, действия, междометия «Ох! Ах!», преувеличения (большой-пребольшой, сильный-пресильный).

Познание

Устанавливает связь между словом и свойством предмета.

Музыка

Вербально и невербально выражает просьбу послушать музыку, общается и взаимодействует со сверстниками и взрослыми в элементарной  совместной музыкальной деятельности (подвижные музыкальные игры).

Художественное творчество

Проявляет заинтересованность в общении со взрослыми и сверстниками. В случае затруднения обращается к взрослому за помощью. Охотно демонстрирует взрослым и сверстникам результаты своей практической деятельности (рисунок, лепку, конструкцию и др.).

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Способен соблюдать простые (гигиенические и режимные) правила поведения при контроле со стороны взрослых.
Здоровье и Физическая культура

Стремится правильно (безопасно) организовать собственную двигательную активность и совместные движения и игры со сверстниками в группе и на улице; ориентирован на соблюдение элементарной культуры движений. Испытывает удовлетворение от одобрительных оценок взрослого, стремясь самостоятельно повторить положительное действие.

Социализация

Имеет  отдельные, немногочисленные нравственные представления, которые требуют уточнения и обогащения, а иногда и коррекции. Различает хорошие и плохие поступки, добрых и злых людей,  героев литературных произведений и т.д. В речи данные представления выражаются  словами «хороший» («хорошо») - «плохой» («плохо»), «добрый»  - «злой». Приводит отдельные примеры  (хотя бы один) положительного (нравственного) и отрицательного (безнравственного) поведения из жизни, мультфильмов, литературы и др. Обнаруживает способность действовать по указанию взрослых и самостоятельно, придерживаясь основных разрешений и запретов, а также под влиянием социальных чувств и эмоций.  В практике общения и взаимоотношений в отдельных случаях самостоятельно совершает нравственно-направленные действия (например, погладил по голове, утешая друга). Охотно совершает подобные действия по чьей-то просьбе.

Труд

Отдельно, ситуативно проявляет самостоятельность, направленность на результат на фоне устойчивого стремления быть самостоятельным и независимым от взрослого. Способен преодолевать небольшие трудности. Положительно относится к самообслуживанию, другим видам самостоятельного труда и труду взрослых.

Безопасность

При напоминании взрослого проявляет осторожность в незнакомой ситуации,  выполняет некоторые правила безопасного для окружающего мира природы поведения.

Чтение художественной литературы

Овладевает умением слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (не менее 7 мин.). 

Познание

Пробующие действия приобретают направленный характер с учетом достигаемого результата.

Коммуникация

Использует основные  речевые формы вежливого общения: здравствуйте, до свидания, спасибо. Пользуется дружелюбным, спокойным тоном общения.

Музыка

Соблюдает элементарные правила поведения в коллективной деятельности.

Художественное творчество

Может управлять своим поведением под руководством взрослого и в тех случаях, когда это для него интересно или эмоционально значимо. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: бережно относиться и не портить (разрушать) работу сверстника (рисунок, лепку, конструкцию); не мешать другим детям, когда они рисуют, лепят, конструируют (громко не разговаривать, не толкать и др.).

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту 


	Использует практические ориентировочные действия при решении интеллектуальных задач. Стремится самостоятельно решить личностные  задачи, но может сделать это только с помощью взрослого.
Здоровье и Физическая культура

Может реализовать необходимые двигательные умения и навыки здорового образа жизни в новых обстоятельствах, новых условиях, переносить в игру правила здоровьесберегающего и безопасного поведения при участии взрослого.

Социализация

Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого несложные образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.) в играх, повседневной жизни. Выполняет игровые действия в игровых упражнениях типа «Одень куклу». Умеет играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с двумя-тремя детьми, к которым испытывает симпатию, не толкая, не отнимая игрушек и предметов и др. Выполняет несколько взаимосвязанных игровых действий (умыл и одел куклу, накормил ее, уложил спать и др.), используя соответствующие предметы и игрушки. В театрализованных и режиссерских играх умеет последовательно отражать некоторые игровые действия (например, по сказке «Колобок»), имитировать действия персонажей (например, в сказке «Репка» персонажи тянут репку, уцепившись друг за друга и др.), передает несложные эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство выразительности - мимикой, жестом, движением (улыбается, делает испуганное лицо, качает головой, машет руками и т.д.).

Труд

Способен удерживать в сознании цель, поставленную с помощью взрослого, и следовать ей, вычленять отдельные этапы в процессах самообслуживания, результат.

Безопасность

Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Узнает знакомое произведение, его героев при повторном прочтении. Начинает использовать прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игре, продуктивной деятельности, самообслуживании, общении со взрослым). 

Коммуникация

Обращается к взрослому за помощью, используя освоенные речевые формы. Обращается к сверстнику за игрушкой. Договаривается о действиях  с партнером в процессе игры. Согласовывает действия с партнером по игре.

Познание

Решает простейшие задачи, связанные с преобразованием проблемных ситуаций. При создании творческого продукта использует опредмечивающие образы.

Музыка

Создает элементарные образы-звукоподражания. Самостоятельно экспериментирует с музыкальными звуками, звукоизвлечением, сравнивает разные по звучанию предметы.

Художественное творчество

Способен ставить простые цели и при поддержке и помощи взрослого реализовывать их в процессе деятельности.

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе 


	Здоровье и Физическая культура

Обретает первичные представления о человеке (себе, сверстнике, взрослом), особенностях внешнего вида людей, контрастных эмоциональных состояниях, о процессах умывания, одевания, купания, еды, уборки помещения, а также об атрибутах и основных действиях, сопровождающих эти процессы.

Социализация

Положительно оценивает себя. Знает свое имя, возраст в годах, свой пол и элементарные проявления гендерных ролей (мужчины сильные и смелые, женщины заботливые и нежные и др.). Относит себя к членам своей семьи и группы детского сада. Называет близких родственников (папу, маму, бабушку, дедушку, братьев, сестер),  город (село) и страну, в которых живет.

Труд

Начинает вычленять труд взрослых как особую деятельность. Имеет представление о некоторых видах труда.

Безопасность

Имеет представление об основных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.), на улице (транспорт) в природе (незнакомые животные, водоемы) и способах поведения (не ходить по  проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, при переходе улицы держать его за руку, идти на зеленый сигнал светофора и др.), о некоторых правилах безопасного для окружающего мира природы поведения (не заходить на клумбу, не рвать цветы, листья, не ломать ветки деревьев и кустарников, не бросать мусор). 

Чтение художественной литературы

Понимает, что книги рассказывают о многом уже известном, но больше неизвестном, что они  учат, как себя вести. 

Коммуникация

Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. В общении с воспитателем и сверстниками называет растения и животных ближайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида (золотая рыбка живет в аквариуме, плавает, ест корм,  у нее красивый хвост и плавники).

Познание

Имеет начальные представления о свойствах предметов (форме, цвете, величине).

Музыка

Имеет представление о  том, что есть мир музыки, первичные музыковедческие представления (о свойствах музыкального звука, простейших средствах музыкальной выразительности и характере музыки).

Художественное творчество
Может примитивно нарисовать  себя, своих друзей, родных, изобразить простые предметы, природу, явления окружающей действительности, передавая  общие признаки, относительное сходство по форме и некоторые характерные детали образа (галстук у папы, бусы – у мамы и т.п.), дополняя созданное изображение рассказом о нем. 

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Умеет выполнять пошагово инструкцию взрослого.
Здоровье и Физическая культура

Стремится к постановке цели при выполнении физических упражнений; способность правильно реагировать на инструкции взрослого в освоении новых двигательных умений, культурно-гигиенических навыков и  навыков ЗОЖ.

Безопасность

Старается действовать по инструкции взрослого в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Исполняет наизусть короткие стихотворения, произведения малых форм. Слушает и слышит (отвечает на несложные вопросы по содержанию прочитанного) взрослого.

Коммуникация

Относит к себе и понимает речь взрослого, обращенную к группе детей. Адекватно реагирует на обращение  действием и доступными речевыми средствами. Эмоционально-положительно реагирует на просьбы и требования взрослого (убрать игрушки, помочь маме, папе, воспитателю), на необходимость регулировать свое поведение.

Познание

Строит несложные конструкции по образцу, предлагаемому взрослым.

Музыка

Не отвлекается во время музыкально-художественной деятельности.

Художественное творчество

Начинает овладевать умением слушать взрослого и выполнять его инструкцию.

	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками


	Здоровье

- правильно выполнять процессы умывания, мытья рук при незначительном участии взрослого;

- элементарно ухаживать за внешним видом, пользоваться носовым платком,  помогать в организации процесса питания;

- правильно есть без помощи взрослого;

- одеваться и раздеваться при участии взрослого, стремясь к самостоятельным действиям;

- ухаживать за своими вещами и игрушками при помощи взрослого.

Физическая культура

Ходьба и бег:

- ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами;  приставным шагом вперёд; на носках; высоко поднимая колени; перешагивая через предметы (высотой 5—10 см); змейкой между предметами за ведущим; 

- ходить по горизонтально лежащей доске (шириной 15 см), по ребристой доске (шириной 20 см); 

- догонять, убегать, бегать со сменой направления и темпа, останавливаться по сигналу; 

- бегать по кругу, обегать предметы; 

- бегать по дорожке (шириной 25 см); 

- челночный бег (5 м Х 3). 
Прыжки:

— прыгать одновременно на двух ногах на месте и с продвижением 

вперёд (не менее 4 м); 

— прыгать на одной ноге (правой и левой) на месте; 

прыгать в длину с места; 

— прыгать вверх с места, доставая предмет одной рукой; 

— прыгать одновременно двумя ногами через канат (верёвку), лежащий 

на полу; 

— прыгать одновременно двумя ногами через три-четыре линии 

(поочерёдно через каждую), расстояние между соседними линиями 

равно длине шага ребёнка. 

Лазанье, ползание: 

— перелезать через лежащее бревно, через гимнастическую скамейку; 

— влезать на гимнастическую стенку, перемещаться по ней вверх-вниз, 

передвигаться приставным шагом вдоль рейки; 

— подлезать на четвереньках под две-три дуги (высотой 50—60 см) 

Катание, бросание, ловля, метание: 

— бросать двумя руками мяч вдаль разными способами (снизу, из-за 

головы, от груди); 

— катать и перебрасывать мяч друг другу; 

— перебрасывать мяч через препятствие (бревно, скамейку); 

— прокатывать мяч между предметами; 

— подбрасывать и ловить мяч (диаметром 15—20 см) двумя руками; 

— бросать вдаль мяч (диаметром 6—8 см), мешочки с песком (весом 

150 г) правой и левой рукой; 

— попадать мячом (диаметром 6—8—12 см) в корзину (ящик), 

стоящую на полу, двумя и одной рукой (удобной) разными способами с 

расстояния не менее 1 м; 

— метать мяч одной (удобной) рукой в вертикальную цель 

(наклонённую корзину), находящуюся на высоте 1 м с расстояния не 

менее 1 м. 

Координация, равновесие: 

— кружиться в обе стороны; 

— ловить ладонями (не прижимая к груди) отскочивший от пола мяч 

(диаметром 15—20 см), брошенный ребёнку взрослым с расстояния 1 м 

не менее трёх раз подряд; 

— ходить по наклонной доске (шириной 20 см и высотой 30 см) и по 

напольному мягкому буму (высотой 30 см); 154 

— стоять не менее 10 с на одной ноге (правой и левой), при этом другая 

нога согнута в колене перед собой. 

Спортивные упражнения: 

— кататься на санках с невысокой горки; забираться на горку с 

санками; 

— скользить по ледяным дорожкам с помощью взрослого; 

— кататься на трёхколесном велосипеде; 

— ходить на лыжах по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом 

без палок, свободно размахивая руками. 

Труд 

— самостоятельно (в некоторых случаях при небольшой помощи 

взрослого) одеваться и раздеваться в определённой 

последовательности; 

— замечать непорядок в одежде и устранять его самостоятельно или 

при небольшой помощи взрослых; — в хозяйственно-бытовом труде 

самостоятельно выполнять отдельные процессы, связанные с 

подготовкой к занятиям, приёму пищи, уборкой групповой комнаты 

или участка; 

— в труде в природе при участии взрослого выполнять отдельные 

трудовые процессы, связанные с уходом за растениями и животными в 

уголке природы и на участке. 

Коммуникация 

— владеть бытовым словарным запасом: может разговаривать со 

взрослым на бытовые темы (о посуде и накрывании на стол, об одежде 

и одевании, о мебели и её расстановке в игровом уголке, об овощах и 

фруктах и их покупке и продаже в игре в магазин и т. д.); 

— воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова; 

— правильно пользоваться речевым дыханием (говорят на выдохе); 

— слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и 

воспроизводит его; 

— использовать в речи простые распространённые предложения; при 

использовании сложных предложений может допускать ошибки, 

пропуская союзы и союзные слова; 

— с помощью взрослого составлять рассказ по картинке из трёх-

четырёх предложений; 

— пользоваться системой окончаний для согласования слов в 

предложении. 

Познание 

Сенсорная культура: 

— выполнять элементарные перцептивные (обследовательские) 

действия; 

— выделять признаки предметов; находить сходство предметов по 

названным признакам. 

Познавательно-исследовательская деятельность: 

— выполнять элементарные действия по преобразованию объектов. 155 

Конструктивная деятельность: 

— выполнять ориентировочные и поисковые действия в 

конструировании из различных материалов; 

— учитывать особенности материала при конструировании; 

— выполнять конструирование по образцу из разных материалов. 

Формирование элементарных математических представлений: 

— сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров, 

указывать на результаты сравнения; 

— определять равенство — неравенство групп предметов; 

— различать формы и называть геометрические фигуры; 

— определять расположение предметов относительно своего тела и 

направления от себя; 

— использовать элементарные временные ориентировки в частях суток 

и временах года. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора: 

— отражать имеющиеся представления о предметах и явлениях 

ближайшего непосредственного окружения в различных видах 

деятельности (игровой, продуктивной и пр.). 

Музыка 

— ориентироваться в свойствах музыкального звука (высоко—низко, 

громко—тихо), простейших средствах музыкальной выразительности 

(медведь — низкий регистр), простейших характерах музыки (весёлая 

— грустная); 

— подпевать элементарные попевки; 

— двигательно интерпретировать простейший метроритм; 

— играть на шумовых музыкальных инструментах. 

Художественное творчество 

— улавливать образ в штрихах, мазках и в пластической форме. 

В рисовании: 

— правильно держать изобразительные материалы (карандаш, 

фломастер, восковые мелки, кисть и др.) и действовать с ними; 

— проводить линии в разных направлениях, обозначая контур предмета 

и наполняя его деталями, что делает изображаемый предмет 

узнаваемым; 

— дополнять созданное изображение рассказом о нём. 

В лепке: 

— действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, 

пластической массой), отщипывать или отрывать от основного куска 

небольшие комочки, скатывать, сплющивать, прищипывать и 

оттягивать отдельные детали, создавая изображение знакомых овощей, 

фруктов, посуды и т. д. 

В аппликации: 

— располагать на листе бумаги и наклеивать готовые изображения 

знакомых предметов. 

В конструировании:  

— различать детали конструктора по цвету и форме (кубик, кирпичик, 

пластина, призма); 

— создавать простейшие постройки: путём размещения по горизонтали 

кирпичиков, пластин и накладывания четырёх — шести кубиков или 

кирпичиков друг на друга, а также путём замыкания пространства и 

использования несложных перекрытий 


                                         Планируемые результаты освоения детьми основной
общеобразовательной программы дошкольного образования

1. Итоговые:

1. Физически  развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

2. Ребенок любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать ( в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднения обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

3. Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.

4. Ребенок овладевший средствами общения и способами взаимодействия  со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения,. владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослыми или сверстниками, в зависимости от ситуации.

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений. Соблюдает общепринятые нормы и правила поведения.. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т.д.)

6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи ( проблемы) адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослыми, так и им самим. В зависимости от ситуации  может преобразовывать способы решения задач (проблем) Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.

Формы сотрудничества с семьей

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в де​тском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимоза​висимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целост​ное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.
          Одним из важных условий реализации Образовательной программы ДОУ является сотрудничество педагогов с семьей: дети, воспитатели и родители — главные участники педагогического процесса.
Сотрудники ДОУ признают семью как жизненно необходимую среду дошкольника, определяющую путь развития его личности.
Задача коллектива — установить партнерские отношения, объединить уси​лия для развития, создать атмосферу общности интересов, активизировать и обогащать воспитательные умения родителей.
Медик консультирует родителей по вопросам, связанным с адаптацией детей к условиям жизни в детском саду, дает рекомендации по проблемам эмоционального, социального, поведенческого плана, познавательного развития. 

 Основные формы взаимодействия с семьей

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей.

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выста​вок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, интернет-журналов, переписка по электрон​ной почте.

Образование родителей: организация «материнской/отцовской школы», «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки (медиатеки).

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, концертов семейного воскресного абонемента, маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку  и пр.), семейных объединений (клуб, студия, секция), семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследова​тельской и проектной деятельности.
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